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LEHRGANGSAUSSCHREIBUNG 
LG 03/2026 – Schauspiel  

 

Anmeldeschluss ist der 18.09.2026 

Termin:    25.09. – 27.09.2026     
      
Uhrzeit:    25.09. 18 Uhr Beginn 
     27.09. 14 Uhr Schluss 
Ort:     Landesakademie Ottweiler 
 
Referent:    Isabelle Groß de García   
Kosten:   40€ (60€ für Nichtmitglieder) 
Anzahl Plätze:   15 
Testatfähig:   Nein 
 

Die Anmeldung erfolgt über das Schicken des Anmeldeformulars an den Verband 
Saarländischer Amateurtheater e.V. (Mail: info@amateurtheater-saar.de) 
Es werden keine handausgefüllten Anmeldungen akzeptiert. 
 

Mitglieder haben Vorrang vor Nicht-Mitgliedern.                             
Nicht-Mitglieder werden auf eine Warteliste gesetzt. Sind nach dem Anmeldeschluss noch 
Plätze frei, werden die restlichen Plätze nach dem Windhundprinzip („Wer zuerst kommt, …“) 
vergeben. 
 

Anmeldung verschickt aber keine Bestätigungsmail bekommen? → Nochmal anschreiben, 
anrufen oder per WhatsApp/ Signal schreiben, vielleicht ist die E-Mail nicht angekommen 

 
Workshop Schauspiel 
 
„Ernsthaft komisch?- Die Kunst der Komödie“ 
 
Referentin: Isabelle Groß de García 
 
Wie entsteht Komik auf der Bühne?  
Worüber lachen wir und warum?  
Kann man lernen, komisch zu sein?  
 
Das Publikum zum Lachen zu bringen ist kein Zufall. Ebenso wenig „welche Art von Lacher“ 
wir ernten. 
In diesem Schauspielworkshop widmen wir uns der Frage, wie Komik entsteht und wie sie 
auf der Bühne reproduzierbar wird. Wir entdecken gemeinsam handwerkliche und 
dramaturgische Mechanismen hinter verschiedenen Formen der Bühnenkomik: Slapstick, 
Situationskomik, Figurenkomik, Sprachkomik. 
 
In Übungen und Improvisationen erforschen wir „spielend“ welche Rolle dabei Timing, 
Übertreibung, Wiederholung, Fallhöhe, Überraschung und Status spielen.  
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Bitte zum Workshop mitbringen: 
 

• viel Spielfreude 

• bequeme Kleidung 

• ein Beispiel für eine Sequenz, die dich ganz persönlich zum Lachen bringt.  
Das kann eine Theaterszene sein, ein Witz, ein Video, eine Anekdote oder ein Video (z.B. 
aus Film oder Stand-up Comedy). 
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