
Verband Saarländischer Amateurtheater e.V. 
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Internet: www.amateurtheater-saar.de 
 

LEHRGANGSAUSSCHREIBUNG 
LG 04/2023 – Körpersprache & Kommunikation 

 

Termin:    25. November 2023 
 
Uhrzeit:    10.30 Uhr Beginn 
     6 Stunden + Pausen 
 
Ort:     KULTURZENTRUM 

66822 Lebach-Eidenborn 
     Im Eichgarten 15 
 
Referent:    JOMI     
 
Kosten:   Die Kosten werden vom VSAT übernommen.  

  Die Teilnahme ist für die Teilnehmer*Innen  
  kostenlos. 

 
Anzahl Plätze:   20 
Testatfähig:   Ja 
Anmeldeschluss:   11. November 2023 
 
 
Die Anmeldung erfolgt über das Schicken des Anmeldeformulars an den Verband 
Saarländischer Amateurtheater e.V. (Mail: info@amateurtheater-saar.de) 
 
Mitglieder haben Vorrang vor Nicht-Mitgliedern.               
Nicht-Mitglieder werden auf eine Warteliste gesetzt. Sind nach dem Anmeldeschluss 
noch Plätze frei, werden die restlichen Plätze nach dem Windhundprinzip („Wer 
zuerst kommt, …“) vergeben. 
 
 
Workshop Körpersprache und Kommunikation 
 
Die Körpersprache ist der wichtigste Aspekt unserer Kommunikation. 
Im Workshop „Körpersprache und Kommunikation“ lernen die Teilnehmer*Innen, die 
Aussagekraft ihrer eigenen Körpersprache und die ihrer Gesprächspartner*Innen 
bzw. ihrer Mitmenschen kennen und verstehen. Körpersprache geschieht unbewusst, 
kann aber auch willkürlich eingesetzt werden. Darüber hinaus werden verschiedene 
Wege der Kommunikation vermittelt. Sowohl im zwischenmenschlichen Miteinander 
als auch z. B. als Künstler*Innen der darstellenden Kunst bzw. Schauspieler*Innen 
kann man so die Bedeutung der Körpersprache und Kommunikation und ihre 
Wirkung in Alltag und Beruf einsetzen. 
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